
 

第５回神戸ウイングスタジアム・サッカー指導者研修会のご案内 

 

趣 旨 ：  神戸市サッカー協会は、平素より神戸市のサッカー指導者のみならず、広くスポーツを指導し

ている人々すべてに対して、指導資質の向上や、神戸の子供たちに、最良のトレーニングプログ

ラムを提供出来る環境を創造していくことに努力しています。 

この度、技術委員会では、2002年ＦＩＦＡワールドカップTM神戸会場となった神戸ウイングスタジ

アム株式会社と協力し、本指導者研修会を行うことになりました。 

 

主 催 ： 神戸ウイングスタジアム株式会社 

 

主 管 ： 神戸市サッカー協会・技術委員会 

 

後 援 ： 神戸市教育委員会（予定） 

 

ところ ： 神戸ウイングスタジアム研修室・芝生広場 

 

日 時 ： ２００７年３月４日（日） １２時３０分～１９時（受付 １２時～ 研修室） 

 

定 員 ： １００名（申し込み先着順） 

 

参加費 ： 無料 

 

内 容 ： １２：３０～１４：３０ 

講演：『スポーツ指導における実践内科の重要性』 

   ～ コンディションつくりの第1歩 ～ 

          神戸スポーツアカデミー代表  

兵庫県競技力向上対策本部スペシャルアドバイザー 

賀来内科医院院長  賀来正俊 氏 

 

１５：００～１７：００ 

実技：『年齢別フィジカルトレーニング方法』 

     ヴィッセル神戸フィジカルコーチ   菅野 淳  氏 

 

      １７：３０～１９：００ 

   講義：『年齢別フィジカルトレーニング方法 』               

     ヴィッセル神戸フィジカルコーチ   菅野 淳  氏 

 

 

 

 

申し込み： 先着順にて受付定員になり次第締め切ります。 

下記の①～⑩を申込書に記入の上、講習会事務局まで 

メールまたはFAXにて申込み下さい。 

Mail: kobefa_technical_committee@yahoo.co.jp     

ＦＡＸ：０７８－７４３－０３８２ 

 山根良徳 宛て 

      応募締め切り：２００７年２月２６日（月） 



 

注意事項： Ⅰ  原則全日程参加ですがやむなき場合（部分参加）は申し込み時にその旨ご記入ください。 

Ⅱ 申込をお断りする場合のみ メール・ＦＡＸにて連絡します。 

Ⅲ 持ち物：サッカーボール サッカーの出きる服装  筆記用具 飲み物 昼食 など 

なお当日の実技は少雨決行予定ですが悪天候の場合は講義に変更することもありますので

ご了承ください。 

Ⅳ 当日の昼食は、各自で済ませてお越しください。 

Ⅴ 当講習会は、神戸市サッカー協会指導者資格・初級・ＪＦＡ公認Ｄ級のリフレッシュ研修

を兼ねています。 

      Ⅵ 講師の都合により時間・内容の変更がありますことをご了承ください 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第５回神戸ウイングスタジアム・サッカー指導者研修会  参加申込書 

神戸市サッカー協会技術委員会指導者養成部  山根良徳 （YAMANE  yoshinori） 宛 

ＦＡＸ ０７８－７４３－０３８２ 

メール   kobefa_technical_committee@yahoo.co.jp 

締切日 ２００７年２月２６日（月）必着 ３月４日分                       

① 
ふりがな 

氏  名 

 

 

② 生年月日  １９   年  月  日 

③ 住  所 
〒 

 

④ 
自宅ＴＥＬ 

自宅ＦＡＸ 

ＴＥＬ 

ＦＡＸ 

⑤ 携帯ＴＥＬ  

⑥ E-mail  

⑦ サッカー歴             年 

⑧ サッカー指導歴             年 

⑨ 指導チーム 
所属協会（１３都市ＦＡ）              

１・２・３・４・５種・なし  チーム名               

⑩ 指導ライセンス 公認ライセンス Ｓ・Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・初級・キッズ・なし 

この申込書は、参加者名簿・傷害保険に使用します 

当日の連絡先 神戸ウィングスタジアム ０７８－６５２－５６５６ 穴井 



講師プロフィール 
 

賀来正俊（かくまさとし） 
略歴：1951年 大分県豊後高田市生まれ。大分県賀来神社子孫。江戸時代からの医家系。 

   1985 年 大阪市立大学医学部大学院終了後、兵庫医科大学講師（腫瘍代謝学）・神戸大学非常勤講師（スポ

ーツ医学・環境医学担当）。 

   1990年 賀来医院院長（内科・実践スポーツ内科） 

   1995年 KOBE SPORTS ACADEMY創立（日本初ボランティアアカデミー） 

① スポーツ学の適切な普及   

② スポーツ関連問題の解決 

③ スポーツによる世界平和   

④ スポーツによる地域環境保全 

⑤ スポーツを愛しスポーツで頑張る人々の称賛   

の5項目をモットーとして活動中 

専門：内科、実践スポーツ内科学（トレーニング・コンディション医学を含む） 

   古代ギリシャオリンピック 

職務：老若男女を問わず一般スポーツ愛好家からオリンピックやワールドカップなどの世 

界一流選手までの主治医。現在、賀来医院には、海外も含めて全国から約40競技種目の選手とその家族、指

導者らが訪れている。スランプ熱中症、スポーツ突然死、それに古代オリンピック等を研究中。“スポーツな

んでも相談”も好評。 

 

菅野 淳（かんの あつし） 
略歴：生年月日：1965年7月18日山形県山形市生まれ（41歳）  

経歴：1988 山形大学教育学部中学校教員養成課程保健体育科専攻卒業 

1992 筑波大学大学院修士課程体育研究科コーチ学専攻修了 

   同年、ヤマハ発動機株式会社入社 同サッカー部コンディショニングコーチ就任 

1993 ジュビロ磐田コンディショニングコーチ契約 

1994～1996 ジュビロ磐田サテライトフィジカルコーチ 

1997～2003 ジュビロ磐田トップ・サテライトフィジカルコーチ 

2004 財団法人日本サッカー協会ナショナルコーチングスタッフ契約 

   U-23日本代表フィジカルコーチ就任（アテネ五輪サッカー日本代表フィジカルコーチ） 

2005 ジュビロ磐田フィジカルコーチ 

2006 ジュビロ磐田ホームタウン推進部 育成センター 育成・フィジカル担当（2006.8～） 

取得資格： 

1990 FA International Coaching Licence（イングランド） 

   SFA Coaching C-licence（スコットランド） 

2001 財団法人日本体育協会・財団法人日本サッカー協会 公認C級コーチ 

2004 財団法人日本サッカー協会 公認A級コーチ取得 


