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新型コロナウイルス感染症に対する神戸市社会人リーグ運営に関して 

 

日頃より神戸市サッカー協会の事業運営に関し、多大なるご支援をいただき、御礼申し上げます。この度の新型コロナウイルス感染症に対する 

神戸市社会人リーグの対応について度重なる協議を慎重に行ってまいりました。その結果、以下に記す対応策を講じた上で 

リーグ戦を開催することといたします。 

 

【規定変更】 
・カテゴリ間の昇降格について、昇格のみ実施し、降格は行わないものとする。なお、入れ替え戦は実施しない。 
・棄権 2回（審判不履行含む）による処分（リーグ抹消）は実施しない。 
・リーグ戦の開催期間を 2020年 7月 5日から 2021年 2月 28日とする。試合が消化しきれなかった場合、その時点の順位を最終順位とする 
 

【試合参加条件】 
・試合当日、各選手は個人の健康チェックを実施し、発熱・咳・咽頭痛などの風邪の諸症状や 
 味覚・嗅覚異常などがある場合、試合会場へは赴かないこと。 
・試合当日のチーム代表者を選定し、その代表者が選手・スタッフの健康チェックを実施する。（チェック項目は裏面参照） 
 チェック項目に問題がなければ、メンバー表のチェック欄を埋めた上で、チーム代表者が直筆サインを記入して提出する。 
 感染者が発生した際の緊急連絡先として、携帯電話番号の併記にご協力ください。 
 利用グランドによっては、独自の健康チェックシートの提出を義務付けている場合があります。その場合は、グランド管理者の指示に従い 
 チェックシートを提出してください。（北神戸田園公園、神戸総合球技場など） 
 

【試合前】 
・家族、友人など、試合に出場する以外の来場については極力控えて頂くようお願いいたします。 
・会場到着後、チームごとに参集し更衣・ミーティングを実施する。その際、ソーシャルディスタンスを維持することを意識し、不要な接触は避ける。 
・マスク着用を推奨するが、熱中症予防の観点から常時着用を義務付けない。（屋外で人との距離が保てる場面であれば、外すことは問題ない。） 
・グランドスタッフによるメンバーチェック時は、マスクをずらして顔チェックを実施する。スタッフは声を発する場面が多いことから、マスクを着用してください。 
・ピッチ内で整列後にコイントスを実施し、握手はせず会釈のみに留める。円陣は組まずそのままポジションに散らばり、試合を開始する。 
 

【試合中】 
・天候、気温に関わらず、飲水タイムを前後半必ず 1回実施する。 
・ベンチ内の監督・コーチ・控え選手などが大きな声で指示を発する場合、マスクを着用する。 
・ピッチ周りにペットボトルやスクイーズボトルを置く場合、自陣ベンチ前・自陣ゴール前とする。 
・試合中飲水時、ボトルなどは個人別に用意するのが望ましいが、難しい場合は口を直接付けて飲水しないようにする。 
・飲水タイム時も同様に、回し飲みで直接の接触が発生しないように留意する。 
 

【試合後】 
・試合終了後、整列せずそのままベンチへ戻り、片付けを実施してベンチを次のチームへ明け渡す。 
・相手チームベンチや運営本部への挨拶も実施しない。 
・主審は試合結果を審判カードへ記入し、会場責任者・グランドスタッフに渡す。 
・試合後のミーティングなどは簡素化し、短時間で終わらせ手早く更衣ののち、会場より退出する。 
・退出に際して手指洗浄を推奨するが、施設によっては石鹸等が置かれてない場合がある。 
 そのため、消毒等の実施については努力義務とし、用品は各チームにてご準備いただきたい。 
 

※これらの事項については、今後の感染拡大状況によって適宜変更するものとする。 

 



 

 

健康チェック項目 
 

 

③　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

④　臭覚や味覚の異常がない

⑤　体が重く感じる、疲れやすい等がない

⑥　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない

⑦　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

⑧　過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている
      国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がない
⑨　その他、気になること（以下に自由記述）

②　咳（せき）、のどの痛みなどの　風邪症状がない

チェック項目

①　平熱を超える発熱がない

＜大会前２週間における健康状態＞　　※該当するものに「✓」を記入してください。


