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　この煽りメッセージが良い方向に響いたのか(笑)、今季の練習会には、特に25歳以下のZ世代

の参加者が多く、彼らがまた新たな仲間を連れて来る流れが最後まで続きました！

　さらに、相変わらず30歳半ば過ぎのベテラン選手たちも安定して参加し、結果、計42チーム

から107名、うち初参加者も48名参加してくれました！ 

　そして、近年特に力を入れている“次世代を担う指導者”の育成についても、雑草魂を持った

神戸市代表経験者が数多く加わり、草サッカーチームとは思えない充実した体制が整いました！

　来年度も引き続き、社会人選手やスタッフが成長できる環境を整えて行きますので、またグラ

ウンドでお会いしましょう！

１．活動実績

グラウンド
参加者
(内数)

第1回 5月27日(土)  9:30-12:30
小野浜

（クレー）
練習

20名
(初7名)

神戸FA
奉仕活動

6月4日(日)  8:30-10:30
岩岡A

（天然芝）
-

第2回 6月24日(土) 11:30-15:30
(12:15 kickoff)

三木防災公園
第1(天然芝)

練習
TRM

26名
(初4名)

第3回 7月1日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
27名

(初8名)

神戸FA
交流会

7月16日(日)  9:30-11:30
岩岡A

（天然芝）
35名＆
ｽﾀｯﾌ8名

第4回 7月22日(土)  9:30-12:30
小野浜

（クレー）
練習

23名
(初2名)

第5回 8月19日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
29名

(初2名)

第6回 8月26日(土)  9:30-12:45
(10:40 kickoff)

小野浜
（クレー）

練習
TRM

18名
(初1名)

第7回 9月9日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
32名

(初2名)

第8回 9月16日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
28名

(初2名)

第9回 10月7日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
40名

(初5名)

第10回 10月14日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
32名

(初5名)

第11回 10月21日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
44名

(初5名)

神戸FA
交流会

10月22日(日) 10:00-16:30
港島南

（人工芝）
104名
24か国

第12回 10月28日(土)  9:30-13:00
(10:45 kickoff)

小野浜
（クレー）

練習
TRM

28名
(初4名)

第13回 11月4日(土) 18:30-21:00
ﾚﾃﾞｨｰｽﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
ｾﾝﾀｰ (人工芝)

練習
43名

(初1名)

第14回
(最終回)

11月12日(日) 12:45-16:30
(14:00kickoff)

岩岡Ａ
（天然芝）

TRM
19名

(初-名)

令和5年11月16日

（問合せ）shotaro_kanazawa@docomo.ne.jp
携帯 090-8885-4904

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

　第2回インターナショナルサッカー
　交流大会(外国籍･外国籍企業社員他)

（
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[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

夏芝張替・側溝土砂搬出

[vs FC mite] 
　（市4部）
[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

第7回神戸ファミリーサッカーゆるやか
交流会[社会人委員会・女子委員会共催]

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

[vs クラーク記念国際高校] 
第４回審判やってみる会同時開催

2023年度『楽しい仲間が増える練習会』活動結果報告

[vs 長田FC] 
　（市3部）

[vs 紅白戦] 
※テーマ練習・プレー時間確保

[vs エベイユFC] 
　（県社会人1部優勝）

　11月15日(水)『神戸市代表チーム』結成　（2023年度練習会参加選手で構成）

区分 開催日時 活動内容

【2023年度】練習会参加者 ※対戦相手のうち練習生として参加した者（代表選考対象）を含む

No. チーム名 参加選手
うち

初参加者
No. チーム名 参加選手

うち
初参加者

1 甲南クラブ 1部 1位 5名 3名 31 FC.ROKKEN.UNITED 3部 10位 1名 1名

2 Ｄテン 1部 2位 3名 0名 32 Ascot FA 4部 1位 1名 1名

3 REDSTAR 1部 3位 12名 1名 33 KIZUNA 4部 3位 1名 1名

4 FC ROKKEN 1部 4位 3名 0名 34 FC mite 4部 3位 3名 3名

5 神戸ファイヤー 1部 6位 2名 0名 35 兵庫県庁B 4部 4位 1名 0名

6 ディアマンテ 1部 7位 1名 0名 36 EL CAZADOR 4部 5位 1名 1名

7 FC クラック 1部 8位 1名 0名 37 TAKATUKA FC-A 県1部 5位 3名 2名

8 FC KITASUMA 1部 9位 1名 0名 38 ビートルズA 県2部 1位 3名 0名

9 KOBE BOMBERS 1部 10位 4名 1名 39 三菱重工神戸 県2部 3位 1名 0名

10 JOGABAGUNCA 2部 1位 1名 1名 40 ヤンマー尼崎 県2部 6位 1名 0名

11 神戸市役所 2部 1位 3名 1名 41 チャンプル 北摂1部 1位 1名 1名

12 Kawasaki FC-A 2部 2位 4名 2名 42 無所属 - - 4名 3名

13 TAKATUKA FC-B 2部 3位 4名 3名 計 42チーム 107名 48名

14 FC モーリーズ 2部 5位 2名 2名 参加者年齢：12歳～44歳 延べ人数 1人平均

15 アトレチコ 2部 6位 1名 1名 ～過去の実績～  内GK 10名 153名 1.4回

16 Ｍ.アンファン 2部 6位 1名 1名

17 マイスター 2部 7位 1名 0名

18 ビートルズB 2部 8位 1名 1名

19 我武者羅 2部 8位 2名 0名

20 FCオルフェス2nd 3部 1位 5名 0名

21 ガラクターズA 3部 1位 6名 2名

22 和田岬レッズ 3部 1位 2名 2名

23 川西FC 3部 2位 1名 0名

24 FC.ROKKEN.ZERO 3部 2位 7名 3名

25 Puzzle 3部 3位 2名 2名

26 武陽FC 3部 5位 1名 0名

27 KENSYOKU 3部 5位 5名 5名

28 エベイユFC神戸 3部 7位 1名 1名

29 ジョカトーレ 3部 7位 3名 3名

30 ガラクターズC 3部 10位 1名 0名

13年目【R２】計 4回（9/26-11/15）33ﾁｰﾑ  93名（内,初参加者 36名）

リーグ
(10/24順位)

リーグ
(10/24順位)

28.1歳

14年目【R３】計11回（7/18-11/7） 38ﾁｰﾑ 103名（内,初参加者 31名）

15年目【R４】計17回（5/8 -11/5） 33ﾁｰﾑ  97名（内,初参加者 44名）

平均年齢

-

1年目【H20】計 9回（4/26-12/21）26ﾁｰﾑ  96名（全員初参加者）    

7年目【H26】計14回（4/26-12/7） 35ﾁｰﾑ 121名（内,初参加者 50名）

6年目【H25】計16回（4/27-12/1） 29ﾁｰﾑ 119名（内,初参加者 46名）

5年目【H24】計11回（4/28-12/2） 28ﾁｰﾑ　87名（内,初参加者 37名）

4年目【H23】計 9回（4/23-11/20）24ﾁｰﾑ  61名（内,初参加者 36名）

3年目【H22】計 7回（4/24-12/5） 25ﾁｰﾑ  62名（内,初参加者 41名）

2年目【H21】計 9回（4/25-1/17） 18ﾁｰﾑ  50名（内,初参加者 30名）

12年目【R１】計16回（4/27-11/9） 40ﾁｰﾑ 205名（内,初参加者113名）

11年目【H30】計13回（4/28-10/27）39ﾁｰﾑ  98名（内,初参加者 36名）

10年目【H29】計14回（4/22-11/5） 36ﾁｰﾑ 127名（内,初参加者 50名）

9年目【H28】計19回（4/9-10/30） 37ﾁｰﾑ 135名（内,初参加者 50名）

8年目【H27】計16回（4/25-11/8） 37ﾁｰﾑ 152名（内,初参加者 64名）

来たれ！“やらず気嫌いで無関心”を装う、人見知りで口下手なＺ世代よ！

来たれ！“一生若い奴には負けない”と思っている、貪欲なベテランズよ！



２.『楽しい仲間大賞』受賞者

　　練習会のテーマに沿って積極的にプレーし、その言動で他の参加者に良い影響を与え、社会人

　として人間力が特に向上した選手が以下の5名です。共に活動できたことに心から感謝します。

【2023年度】練習会参加者 ※対戦相手のうち練習生として参加した者（代表選考対象）を含む

No. チーム名 参加選手
うち

初参加者
No. チーム名 参加選手

うち
初参加者

1 甲南クラブ 1部 1位 5名 3名 31 FC.ROKKEN.UNITED 3部 10位 1名 1名

2 Ｄテン 1部 2位 3名 0名 32 Ascot FA 4部 1位 1名 1名

3 REDSTAR 1部 3位 12名 1名 33 KIZUNA 4部 3位 1名 1名

4 FC ROKKEN 1部 4位 3名 0名 34 FC mite 4部 3位 3名 3名

5 神戸ファイヤー 1部 6位 2名 0名 35 兵庫県庁B 4部 4位 1名 0名

6 ディアマンテ 1部 7位 1名 0名 36 EL CAZADOR 4部 5位 1名 1名

7 FC クラック 1部 8位 1名 0名 37 TAKATUKA FC-A 県1部 5位 3名 2名

8 FC KITASUMA 1部 9位 1名 0名 38 ビートルズA 県2部 1位 3名 0名

9 KOBE BOMBERS 1部 10位 4名 1名 39 三菱重工神戸 県2部 3位 1名 0名

10 JOGABAGUNCA 2部 1位 1名 1名 40 ヤンマー尼崎 県2部 6位 1名 0名

11 神戸市役所 2部 1位 3名 1名 41 チャンプル 北摂1部 1位 1名 1名

12 Kawasaki FC-A 2部 2位 4名 2名 42 無所属 - - 4名 3名

13 TAKATUKA FC-B 2部 3位 4名 3名 計 42チーム 107名 48名

14 FC モーリーズ 2部 5位 2名 2名 参加者年齢：12歳～44歳 延べ人数 1人平均

15 アトレチコ 2部 6位 1名 1名 ～過去の実績～  内GK 10名 153名 1.4回

16 Ｍ.アンファン 2部 6位 1名 1名

17 マイスター 2部 7位 1名 0名

18 ビートルズB 2部 8位 1名 1名

19 我武者羅 2部 8位 2名 0名

20 FCオルフェス2nd 3部 1位 5名 0名

21 ガラクターズA 3部 1位 6名 2名

22 和田岬レッズ 3部 1位 2名 2名

23 川西FC 3部 2位 1名 0名

24 FC.ROKKEN.ZERO 3部 2位 7名 3名

25 Puzzle 3部 3位 2名 2名

26 武陽FC 3部 5位 1名 0名

27 KENSYOKU 3部 5位 5名 5名

28 エベイユFC神戸 3部 7位 1名 1名

29 ジョカトーレ 3部 7位 3名 3名

30 ガラクターズC 3部 10位 1名 0名

13年目【R２】計 4回（9/26-11/15）33ﾁｰﾑ  93名（内,初参加者 36名）

リーグ
(10/24順位)

リーグ
(10/24順位)

28.1歳

14年目【R３】計11回（7/18-11/7） 38ﾁｰﾑ 103名（内,初参加者 31名）

15年目【R４】計17回（5/8 -11/5） 33ﾁｰﾑ  97名（内,初参加者 44名）

平均年齢

-

1年目【H20】計 9回（4/26-12/21）26ﾁｰﾑ  96名（全員初参加者）    

7年目【H26】計14回（4/26-12/7） 35ﾁｰﾑ 121名（内,初参加者 50名）

6年目【H25】計16回（4/27-12/1） 29ﾁｰﾑ 119名（内,初参加者 46名）

5年目【H24】計11回（4/28-12/2） 28ﾁｰﾑ　87名（内,初参加者 37名）

4年目【H23】計 9回（4/23-11/20）24ﾁｰﾑ  61名（内,初参加者 36名）

3年目【H22】計 7回（4/24-12/5） 25ﾁｰﾑ  62名（内,初参加者 41名）

2年目【H21】計 9回（4/25-1/17） 18ﾁｰﾑ  50名（内,初参加者 30名）

12年目【R１】計16回（4/27-11/9） 40ﾁｰﾑ 205名（内,初参加者113名）

11年目【H30】計13回（4/28-10/27）39ﾁｰﾑ  98名（内,初参加者 36名）

10年目【H29】計14回（4/22-11/5） 36ﾁｰﾑ 127名（内,初参加者 50名）

9年目【H28】計19回（4/9-10/30） 37ﾁｰﾑ 135名（内,初参加者 50名）

8年目【H27】計16回（4/25-11/8） 37ﾁｰﾑ 152名（内,初参加者 64名）

No 選手名
満

年齢
チーム名 リーグ

1
本井　康介

（MF）
37歳 11回 川西FC

市
3部

2
小副川　怜

（MF）
24歳 11回 初

FC
モーリーズ

市
2部

3
光畑　佳和

（DF）
44歳 10回 初

Ascot
FA

市
4部

4
水谷　亮太

（MF）
22歳 9回

FC.
ROKKEN.

ZERO

市
3部

5
近藤　純一

（DF）
40歳 7回 初 アトレチコ

市
2部

参加数
(初参加)

受賞理由

　今季初参加のZ世代で積極的に練習会に参加し、
誰よりも走り続け、意図したプレーと失敗を重ねな
がら大きく成長した選手である！また、その愛嬌の
良さで他の選手からも可愛がられ、練習会の雰囲気
を明るくしてくれた！来年こそ代表入りを果たして
欲しい選手である！

　就職活動と卒論で多忙を極める中、昨年に引き続
き積極的に練習会に参加し、誰よりも頭使ってプ
レーし失敗と改善を積み重ねた結果、確実にサッ
カーが上達した選手である！また、多くの仲間の声
に耳を傾け、自ら話しかけ、コミュニケーション力
も大きく向上した！

　今季初参加のベテラン選手でありながら、Z世代
に負けないフィジカルの強さとクレバーなプレー
で、練習会の強度をかなり高めてくれた！さらに、
その取っ付き難いイカツイ風貌からは想像できない
抜群のユーモアメッセージで、いつも仲間に笑顔を
もたらし練習会の雰囲気を明るくしてくれた！

　今季初参加の最年長選手でありながら、その年齢
を全く感じさせない豊富な運動量とスピード、仲間
の成長を促す具体的なコーチング、そして何より、
最後の最後まで神戸市代表入りを諦めなかった貪欲
な選手！彼の言動によって、社会人としての可能性
は尽きることが無いことを示してくれたし多くの者
が勇気付けられた！

　多忙な社会人にも関わらず、抜群の調整力を発揮
して練習会に参加し、誰よりも貪欲に学び続けた選
手であり、仲間に対するユーモア抜群のメッセージ
力で、常にグラウンドを明るくしてくれた！来季も
また、共に活動したいと思わせてくれるリーダー的
存在の選手である！


