
2025年度兵庫県女子審判員対象
第1回3級認定講習会

１．目 的 3級審判員としての資質を有する方に対して、講習会を行い、
修了した方に日本サッカー協会3級審判員の資格を与える。

２．主 管 （一社）兵庫県サッカー協会審判委員会

３．受講資格 （１）審判員としての良識を有し、今後、3級審判員として積極的に兵庫県内で
活動を行うことができる方（講習会によって認定される年度の開始日前日まで）

（２）4級審判取得後、審判実績10試合以上（練習試合も含む）を活動した方
（審判実績がわかるメモをご持参の上、当日確認致します）

（3）受講特例として、都市協会審判委員長の推薦がある方、
または所属チームの責任者からの推薦がある方は（2）を免除できる

（４）講習会開催日より前、1年以内に健康診断を受診し、異常のない方

※必ず4級審判員の資格を有していること

４．受 講 料 一般（18歳以上）  4,000円(kickoffサイトにて申し込み)
 ユース（18歳未満）   2,000円(kickoffサイトにて申し込み)

   一般、ユースともに3級登録料の2,000円（4級登録費からの追加登録料）は、合格後振り込み

年齢は、2025年4月2日以降で計算のこと
※原則として当日欠席された場合、受講料は返金いたしません。

（主催者都合で開催中止となった場合を除く）
５．申込方法   JFA KICKOFFからお申し込みください。（申し込み期日：6月12日まで）

６．講習内容 （１）体力テスト JFA基準
    75ｍ＋25ｍインターバル走×32本(Yo-Yoテストの場合もあり)

75ｍ=25秒以内、25ｍ=30秒以内
規定時間内に2回クリアできない場合は不合格

（２）筆記テスト（例題問題から出題）
 80点以上を合格とする

（３）講義等（2時間）、実技（2時間）
※実施の順番及び体力テスト方法は、会場の都合により変更になる場合があります

7．開催日程 2025年6月22日（日）受付：9時～9時15分 講習会：9時15分～17時
会場：兵庫県フットボールセンター明石グランド（HFA明石）
受付：小会議室（講義：小会議室 実技：フットサルコートB）
定員：10名（一般、ユース合わせて）

8. 持ち物  筆記具・競技規則・審判実績がわかるメモ(レフェリーダイアリー可)・
審判ができる用意(審判服・笛・カード等必須)・副審フラッグ(持っていれば)

9．そ の 他  ・昼食は各自でご用意ください
・サッカーボールをお持ちの方はご持参ください
・当日の怪我等につきましては、協会は応急処置のみとします

10．問合せ先 兵庫県サッカー協会審判委員会女子部担当 的崎睦子
E-mail：hfa.jyoshireferee@gmail.com 携帯：090‐5044‐5465
ご質問はメールでお願いします。県協会へのお問い合わせはご遠慮ください

2025年度女子審判員対象第１回3級審判員認定講習会開催要項


	スライド 1

