
 

 

 

 

 

  献血
にご協力を

１月 18 日（日） 
10:00～11:45 

13:00～16:00 

服薬をされている方も 

種類によって献血可能です。 

●血圧・コレステロール 

●尿酸値を下げる薬 

●ビタミン剤・サプリ・漢方薬 

●アレルギー（花粉症の薬も） 

●ぜんそく（予防） 

●低用量ピル 

左記の薬は 

服薬しても 
ほとんどの方が 

献血ＯＫ！ 

受付時間 

プレゼント！ 

神戸フットボールパーク岩岡 

素敵な記念品

を 



 

℡：078-222-5013 

血液は人間の生命維持のための機能を多く担っています。 

しかし、血液は人工的につくることや長期間保存することができません。 

病気やけがで輸血を必要としている患者さんにとって献血は唯一の命綱です。 

そのため、日々皆さまの献血が必要となっております。 

実はがんの治療に 

多くの血液が使われる⁉ 

“輸血”というと事故などでけがをされた方に 

行われるイメージをお持ちの方が大半だと思います。 

実際は輸血が必要な方の多くはご病気の方です。 

特にがん（悪性新生物）の治療に３割以上を占めています。 

中には毎日輸血をしないと生命の維持が難しい患者さん

もいらっしゃいます。 

兵庫県内では 

１日に約 600人以上の 

献血が必要です！ 

輸血を必要としている患者様に 

血液を安定的にお届けするには 

皆さまのご協力必要不可欠です！ 

献血の必要性 

疾病別輸血状況 

出典:東京都福祉保健局 

「令和３年東京輸血調査結果」 

体重 

50kg 
以上 

年齢 

男性:17～69 歳 

女性:18～69 歳 
※65 歳以上の方は 60～64 歳の間に 

献血歴がある方のみ 

献血の基準 

（400mL献血） 

神戸市内の病院の 

院内学級からのメッセージ 


