
 

第３回兵庫県Ｕ-12Princess リーグ 2026 大会要項 

 

1  日 的  
将来を担う少女たちのサッカーへの興味、関心を深め、リーグ戦文化の創造、技術向上と健全な心

身の育成・発達を図ることを目的とし、１２歳以下（小学生以下）のすべての女子選手が参加できる

大会を実施する。 

2  期 間  6月〜2月 

3  主 催  一般社団法人 兵庫県サッカー協会 

4  主 管  一般社団法人 兵庫県サッカー協会第４種委員会 

5  協 賛  株式会社 モルテン 

6  参加資格 

 1) 日本サッカー協会第４種に登録した選手であること。  

 2) 県下１３都市協会が編成したチームとし、２０歳以上の指導者が試合に同行すること。  

 3） 選手は必ずスポーツ傷害保険に加入し、参加について保護者の同意を得ること。 

7  大会形式 

 1) 前期：リーグ A・Bそれぞれ６チームのリーグ戦 （１回戦総当たり）  

    リーグ分けは、前年度順位奇数順位はリーグ A、偶数順位はリーグ B とする。 

後期：上位・下位リーグ（１回戦総当たり） 

    上位リーグの参加チームは、各リーグの上位３チームとする。 

     下位リーグの参加チームは、各リーグの下位３チームとする 

 ２） 順位決定 

   リーグ順位は、以下のア）からオ）の順序で決定する。       

 ア） 勝点（勝 3点 引分 1点 負 0点）  イ） 得失点差  ウ） 総得点 

 エ） 当該チームの対戦成績 オ）抽選        

年間順位の決定方法において、上位リーグと下位リーグの間で順位の入替は行わない。    

また、勝点等の成績は、後期のみの成績で順位を決定する。      

8  競技規定（すべての試合に共通） 

 1) ル ー ル  日本サッカー協会競技規則（8人制）で、本年 1月 1日伝達された内容とする。 

 2) ピ ッ チ  ピッチは、天然芝及び人工芝とし、タッチライン 60～80ｍ・ゴールライン 40～50ｍを基本とする。ゴ

ールの大きさは、少年用（高 215ｃｍ、幅 500ｃｍ）とする。 

 3) 試 合 球  日本サッカー協会公認 4号ボールとする。 

 4) 試合時間  リーグ戦の試合時間は２０分－５分－２０分、フレンドリーマッチの試合時間は１５分－５分－１５分と

する。 

 5) 選手人数と交代 

 ①  本大会は８人制で行う。 

 ②  交代人数に制限を設けない。 

 ③  交代は交代エリアにて自由な交代とする。ただし、ＧＫの交代のみ主審に告げ、アウトオブプレーに行う。 

 6) 審 判 １人審判とする。 

   主審は、当該チームで行い、前後半で入れ替わる。 

副審は、リーグ運営本部が行う。 

 7) 反則退場 （リーグ戦にのみ適応） 

    

 ①  競技者が退場を命じられた場合は、その競技者のチームは交代要員の中から競技者を補充することが出

来る。 

 ① ③ 本大会中警告は累積し、累積警告が２回になった選手および同一試合で２回の警告により退場になった選手は



本リーグの次節の試合に出場出来ない。 

 ③  試合中退場処分を受けた選手は、自動的に本リーグの次節の試合の出場を停止する。 

 ④ その他不祥事により協会の名を汚した場合は、県協会規律フェアプレー委員会で処分を決定する。 

 8) ユニフォーム等（すべての試合に共通） 

 ① 靴はゴム底またはゴム質のポイントに限る。  

 ② ユニフォームは、ＧＫを含め出場選手全員必ず色違いを２セット（シャツ・パンツ・ソックスで 1セット）用意し、 

背番号は今大会期間中統一した番号を使用すること。ただし、運営本部がやむを得ないと認めた場合、ビブス 

の使用を許可する。 

 ③  本大会では、ユニフォームへの広告掲載は日本協会が認めた者に限る。 

 ９) 雨 天 時  

 ①  雨天決行。 但し、天災、警報等（開催地での気象など）で開催が危ぶまれる場合は、県協会第４種委員会（及

び大会本部）で協議し決定する。 

 ②  大会中急な天候の変化による落雷等の危険性が高まった時は、直ちにその試合を停止し平穏になってから 

再開（リスタート）する。当日に再開できない場合は、４種委員会（及び大会本部）で協議検討し、チームに通知す

る。再開方法は、当日行う場合と同様のリスタートとする。兵庫 FA4 種委員会中断・再開規定（2025 版）に沿って

対応するものとする 

   

9  規律フェアプレー 

   大会参加選手および指導者は、競技規定を遵守し、ＪＦＡサッカー行動規範に則り大会に臨むこと。 

 1)  選手・指導者は、相手選手のみならず自軍選手に対してもリスペクトの精神と態度で臨むこと。 

 2)  応援者（含、保護者）は、少女スポーツであることをわきまえ、その言動には十分注意すること。 

   

10  表彰 

  リーグの上位 1チームにカップを授与する。 

   

11  疾病予防 

 1)  選手は、予め医師の診断を受け、異常の無いことを確認したうえで参加出場すること。 

 2)  選手・指導者は、身体に異常を感じた場合、参加出場することの無いようにすること。 

 3)  負傷した時の処理は、協会は一切責任を追わないので当該チームが責任を持って行うこと。 

 4)    新型コロナウイルス等感染症拡大防止対策を講じながら大会を行う。 

   

12  参加費 

   リーグ戦参加費１０,０００円（会場使用料にて修正検討） 

13  大会の問合せ（但し、出場チーム代表から、地区４種委員長又は女子部長へ問合せてください。） 

 1) 兵庫県サッカー協会第４種委員長   廣村 尚良 

 2) 兵庫県サッカー協会第４種女子部長  栗原 貴行 

 3） 兵庫県サッカー協会第 4種トップリーグ事業部長 大橋 勝彰 

14  その他 

   大会本部でテントの用意は出来ませんので、各地区で雨や雪等の寒さ対策をお願いします。 

 なお、施設内で火気の使用は禁止です。 

 


